
PHONTONERNA
OMBK:S MANSKÖR

ETT SJUNGANDE KAMRATGÄNG

Tack Åke Thunholm och 
Sture Lööf för berättande, 
bilder och sånghäften.



Phontonerna –
en bakgrund
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Lennart Lindell, spelade bas i orkester och Åke Thunholm, spelade
dragspel på fritiden, de två möttes på slutet av 50-talet och blev kamrater. 

Ön Ålö var en central punkt för alla klubbmedlemmar och där träffades 
man på somrarna under gemytliga former med bl a mycket sång och 
musik. Lennart hade som oftast sin gitarr med sig ute på sjön och Åke sitt 
dragspel, så många festliga musikstunder hade man på bl a ”Skäret” och  
Ålö. Åren går….

Inför nyårsfesten 1981/82 (klubben firar 60 år, dessutom) kontaktade 
Lennart och Åke 8 st klubbkamrater som de sjungit med på  somrarna och 
frågade om de ville vara med och uppträda på festen. Kören blev en succé 
och när sångerna var slut för kvällen ”krävde” festdeltagarna att de måste 
bilda en kör.

Den 3 januari 1982 var det audition inne på klubbens kontor för de som 
ville bli medlemmar i kören. Så man kan fastslå att körens bildande var 
den dagen.



Kören behöver ett namn!

• Kören behövde ett namn, så Ingemar Gustavsson utlyste en tävling – den som 
kom på bästa namnet skulle få 100 kr. Tyvärr minns man inte vem som kom med 
det vinnande förslaget ” Phontonerna”…..

• Körens första officiella framträdande var den 30 april 1982.

• Kören repeterar fortfarande varannan söndag i klubbhuset och sjunger ofta in 
våren vid Valborg till klubbmedlemmarnas stora glädje. De uppträder även vid 
andra tillfällen när klubben ber om skönsång.

• Kören uppträder även på äldreb0enden och andra evenemang inom kommunen 
när de blir tillfrågade.

• Den 30 april 2022 fyller kören 40 år detta firades med sång vid klubbhuset.
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Ledare för kören

• Lennart Lindell var förste ledaren och kören var 10 man stor. Kören växer.

• Bosse Olson var näste man att ta över efter Lennart.

• Nu leds kören av Ulf Nilsson – kören har även en egen pianist Gunnar Carlén som 
ser till att kören leds rätt i melodin. 

• Idag har idag 16 medlemmar och sjunger såväl unisont som i stämmor – gärna 
med sånger med anknytning till havet.

• Kören söker alltid nya medlemmar – kontakta Sture Lööf om du är intresserad!
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Hedersmedlem i Phontonerna

• Lennart Lindell blev hedersmedlem nr 1 och Åke Thunholm nr 2. De var ju de som 
startade kören.

• Leif Brostedt som jobbade på valsverket tillverkade de fina medaljerna och de två 
första delades ut 1985.

• När man fyllde jämna år uppvaktades man med en medalj.
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Phontonerna uppträder på logen på Ålö



Sånghäftet från premiären 30/4 1982

Sånghäftet från premiären finns bevarat och följande sånger framfördes:

• Glad såsom fågeln i morgonstunden

• När det våras ibland bergen

• Det kommer en vår

• Jag tror på sommaren

• Finns det flickor – ja då finns det kyssar

• Öppna ditt fönster

• En grönmålad båt

• Sjung med oss i vårat gäng
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Programmet för Valborg 1983
Kvällen inleddes med Välkomna alla till aftonens fest – känn dig som vår hedersgäst!

• Nu är det dags igen

• Vintern rasat ut

• Glad såsom fågeln

• Motorbåt

• Rönnerdahl, allsång

• My wild Irish Rose

• How dry I am

• Kom med oss o sjung – tack för att ni kom ikväll

• Aj, aj, aj
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Bilder
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Initiativtagarna: Lennart Lindell och Åke Thunholm 1985 Valborgsmässoafton 1985, kören står på berget och 
sjunger och publiken står nedanför och lyssnar
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OMBK visa från 1983
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1. MOTORBÅT 

ELLER EN SEGELBÅT

UT PÅ SJÖN DÄR VILL VI VARA

HÄVRINGE ELLER TILL ”GUSTAF”

LEDSKÄRS FYR DIT STÅR VÅR 

LUSTA,

MOTORBÅT

KANSKE SOM TUMBAS BÅT

GLINDER UT MOT HERTIG-ÖA

DÄR FINNS DET LÄ

FÖR DEN SOM VILL ME´

SÅ KOM MED DIN MOTORBÅT

2. SEGELBÅT

ELLER EN MOTORBÅT

RINGSÖ FLAD, DÄR KÖR MAN TANGO

FREDAG KVÄLL DÅ KOMMER SIGGE

O INGEMAR MED SIN FANDANGO

MOTORBÅT

ELLER EN SEGELBÅT

ÖRSBAKEN VILL VI BESEGRA

DÄR KAN GÅ SJÖ

ETT PAR METER HÖG

MEN VI VILL GÅ DITT ÄNDÅ.

3. VÅRAN BÅT

OCH KANSKE ERAN BÅT

BLIR ETT HEM PÅ VÅR SEMESTER

KÖTT OCH KORV FÅR VI ATT 

GRILLA

DE´E´MAT SOM UNGARNA GILLA

SÖDERUT

OCH KANSKE VÄSTERUT

FÄRDEN GÅR MOT OKÄNDA VATTEN

MEN KÄRA NI, SÅ HÄR FÅR DET BLI

NÄR SOMMARN´ÄR HÄR IGEN
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Jubileumsvisa OMBK 60 år

Melodi: Klart till drabbning, b-dur

OMBK, OMBK

HÄR VI SELGAR NU IGEN

FÖR ATT FIRA DINA 60

PÅ PRINSESSAN LILLA VÄN.

DU HAR VÄNNER BÅDE I SYD OCH 
NORD,

SOM VÄNTAR DÄR
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JA SÅ LÄNGE SOM DET ÄR VÄL 
OMBORD,

VI FIRAR ÅREN SÅ HÄR.

MON GO VÄNNER LÅT OSS HÖJA

VÅRA ARMAR TILL EN SKÅL,

LÅT OSS SKÅLA LÅT OSS GLÄDJAS

OMBK 60 ÅR
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